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10:00～ 18:00 (!7日 は 17:00ま て
゛
)

場 所 大垣市情報工房
5階スインクホール

大垣市小野4丁 目35番地 10

大垣市介 サービス事業者連絡会
大垣市・ 大垣市教育委員会
大垣市医師会・大垣歯科医師会◆大垣薬剤師会
社会福祉法人 大垣市社会福祉協議会
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感染症賄虚策として

マスクの彗羅を
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講師:船谷俊彰 先生
パナソニックエイジフリーショップ株式会社

東京都作業療法士会福祉用具部部長
日本作業療法士協会 生活環境支援推進室室員

|:認知症の正しい知識と具体的な対応方法
などを学び、認知症の人やその家族を地

域で支えるサポーターになりませんか。

VRを活・用したハラスメントスタディ
～無自覚な加害者にならないために～

静
』

「人生会議してみませんか」
「人生会議とは」
人生の終末期における医療やケアの内容について、

事前に家族や医師などの信頼できる人たちと話し合う
ことをいいます。あなたらしい生き方について一緒に考
えてみませんか。    講師 :中島 治典 先生

大垣市民病院 呼吸器科医長

介護ロボット・ベッド・床ずれ防止用具・車いす。歩行器・枝 '自 助具他
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講 師:ケアびと育成Lab。
主宰 平野 真弓 先生

(グループホームてんじゅ所長)

ハL
暉^ ｀

リ

↓
機‐‐・̀`

サ 苺

多数展示 直接触って体感じてみてくださt｀ 9 亀___P
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疑似体験装具 (ヘッドホーンや特殊眼鏡、手足の重りなど)

して、日常生活動作を擬似的に体験することにより、加齢による身
体的な変化 (筋 力、視力、聰力などの低下)を 知り、高齢者の気持
ちや介護方法、高齢者とのコミュニケーションの取り方を体験的に

、3ミ ことがて
｀`
きます。

のひらをセンサーに30秒かざすだけで、12

菜摂取レベルと6段階の推定野菜摂取量カ
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介護食品とは噛む力や、飲み込む力が弱く疑2ム:五グ(安′むして食べや
すいように考えられて作られた食品です。

栄養バランスを整えた高カロリーのものや、手軽に利用できるようレトル

トになっていたり、種類も豊富に取り揃えてあります。
お食事が楽しくなるように日で見て食欲を、舌で味を感じてみませんか。

人の聰力は加齢によって40歳前後から弱まり始めると言われています。その

変化はゆっくりと進行するために本人が気がつかないことも多く、周囲の人

やご家族のだづかいでサポートされているうちに、難聰が進行していることも

少なくありません。

今一度、どの位聞こえているかのチェックをしてみませんか?

日本人のおよそ4人に 1人が「血管事故」が原因で亡くなっていることをご存
知ですか?血管の老化=動脈硬化です。血管年齢は、生活習慣を意識的に

改善すれば、何歳からでも若返らせることができるといわれています。年齢を

知り、生活習慣の見直しをしてみませんか?

)健康度を確かめ」

誰しも齢を取ると骨が弱くなってくるものです。いつ転んだりして骨折し

ないとも限りません。骨の健康状態をチェックすることで、日頃の意識と

生活習慣を変えるきっかけづくりをしてみませんか?

ハ

参加企業様 (順不同)テクノスジヤパン/いうら/シヨク/矢崎化工/イーストアイ/モリトー/松永製作所/カワムラサイクル/日 進医療器/ケアメディックス/ホクメイ/パナソニッ
クエイジフリー(株 )/タ イカ/ケープ/モルテン/シーホネンス/パラマウントベッド/ウィズワン/島製作所/幸和製作所/ハカルプラス/日 建リースエ業/ビジョン/明治/コ ムラ
製作所/サンネットワークリブ/パナソニック補聰器/ア ロン化成/加地/クリニコ/エクセルエンジニアリング/株式会社アイセイ薬局/坪井銀金おくるま専科/等

とは、

大垣市内の居宅介護支援事業所や介護保険の施設、サービス事業所が連携し、共に勉強し

ケアマネジメントやサービスの資質の向上と、福祉情報の共有を図ることを目的としています r々

問い合わせ先:大垣市介護サービス事業者連絡会 事務局        Z′  tl

大垣市社会福祉協議会地域包括支援センター       グ _跛鰊

大垣市馬場町 124総合福社会館内 丁EL 77-2255 FA× 77-5511
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VR体験
ができる

最新の福祉用品体験

高齢者疑似体験 野菜摂取量測定

聞こえの3分チエック

介護食の試食

血管年齢&血液循環&ス トレスチェック

骨の健康度チェック
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豊量費付可
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体験

体験

体験

血管年齢・血液循環・ストレス度を測定してみよう!
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コミュニケーションの取 り方を体験 してみよう

介護食を試食してみよう

マスク越 しの会話が増え、さらに会話が難しくなってはヽ


