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5月 14日 (日 )製炭活動中、火災が発生し屋根が焼失して

しまいました。関係者の皆様、応援してくださる皆様にはご

迷惑をおかけし大変申し訳ございませんでした。

製炭業の中で一番大変な作業が窯打ち (窯づくり)だそう

です。この窯を打った人は大変な労力を使い、製炭されてい

た方はたくさんの思い出が詰まっていると思います。

今後は対策と計画を練って、早く製炭活動を再開できるよ

う励んでいきたいと思います。生産が遅れておりますが、時

山炭の在庫はまだございますので、遠慮なくご注文をよろし

くお願いいたします。 (裏面の後記もご覧ください)

グランドゴルフ 烏帽子岳と

饉簾

へ
．

現在の炭窯

5月 のイベン ト

5層 17日に時小の304年生が炭窯見学にみえました。今

の4年生は去年も訪れているので、屋根のなくなつた炭窯を

見て驚いていました。3年生も興味深げに炭を手に取つてく

れました。実際に炭を使つて食べ物を焼いて食べてもらえる

機会があればいいなあと思いました。

21日に|よ時地区球技大会がありました。私は去年に引き続

き息子と一緒にグランドゴルフに楽しく参加できました。ソフ

トバレーも見学しましたが、熱気がすごかつたです !

鍼灸師としての雑感 ～やつばり甘酒～

だんだんと暑くなつてきました。夏と言えば甘酒(夏の季語)で

すね。それも麹から作つた甘酒です。熱中症対策にも使われま

す。甘酒の効果は何といつても『飲む点滴」とも言われるほどの

栄養素。他にも「美肌」などの効果があります。

.私も風邪を引いたり、体調が悪かつたりしたら甘酒を第一候

補にしています。砂糖の代用としても使えます。もつとも体に良

い甘味料の一つだと思います。

丁EL 0584… 45-3113

(上石津地域事務所 地域政策課)
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暑いときは、手の指先、脇、後頚部を

冷やすといいですね

発行者  大垣市 地域おこし協力隊 第3期生 中村 明弘
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巳

一言
ロ後

冒頭でも申し上げましたが、今回の火災で、ご迷惑をおかけし申し訳ありませんでした。事

情を知つた方から「手伝えることがあつたら言つてね」「頑張つて続けてね」と優しい言葉を

かけていただけました。上石津は本当に温かい人が多くありがたく思つています。

製炭業は火災の他にも、蜂や蛇などの刺傷や咬傷、伐木作業中の事故などいろいろな危険が

つきものです。今後、よリー層注意して作業をしないといけないと改めて思いました。

今は、今後の製炭活動の再開に向けて時山炭保存会の皆様と思案しております。次回の「と

きYeahmanだ より」では、よいニュースを届けられるように尽力いたしますので、どうか温か

い目で見守つてください。


