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令 和 5年 度

を受けましょう ll

「結核は昔の病気」と思っていませんか?結核|ま今でも年間約 l a000人が新たに発病して

います。また肺がんは、40歳代後半から罹憲する人が増加し始めます。

40歳を過ぎたら毎年 1回検診を受けましょう。

保健センターでけ、他にもがん強診やってきす rr
聾ヽり・ヽ

上石津地域 がん検診日程表

★マスク着用のご協力をお願いします。

★受診の際の体調確認こ体温測定にご協力ください。

★感染症予防のため、榛診当日に発熱・咳等風邪症状がある方は、受診を控えてくださ几

結蜀・肺顆闊漑診

結核・肺がん榛診け 予約不要も無料で受I十為れすす r

対 象 :40歳以上の方
※肺疾患で通院中の方は、受診をお控えください。

持ち物 :広報とともに配られる受診票。なければ会場にてお渡しします。

方 法 :検診バスにてレン トゲン撮影をします。
50歳以上の方は喀痰検査も行っています (該当要件あり)。

*裏面に,令和,年度Q結核_:肺戯れ擁診0日程義■1あ11きす_

プリント、

肌着また ン、ゴム、しますので金具、ボタ地の 丁シャツ 1枚で服  装
てください。繍等のついた衣類は避け

日程 受付時間 胃がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん 場所 申込開始日

10月 2日 (月 ) 8:45～ 10:30 ○ ○ O 0 上石津総合体育館

11月 30日 (木 ) 8:45～ 10:30 ○ 上石津保健センター

お問い合わ世は、 上石津保健センター (Ⅲ45-2933滞で
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令和 5年度 結校・肺がた機診日程表

日 I ち 地 区 検診時間 検診会場

9月 1日

′△ ヽ
エヽニノ

時

9:30～ 10:00 細野コミュニティセンター

10:15～ 10:45 打上コミュニティセンター

11:00～ 12:00 農村環境改善サブセンター

多良 13:15～ 13:45 前ヶ瀬コミュニティセンター

牧田
14:10～ 14:40 エイコウドー (株 )前

15:00～ 15:45 北川喜重氏宅南

9月 5日

(.火 )

時

9:30～ 9:50 時山生活改善センター

10:15～ 11:00 上コミュニティセンター

11:15～ 11:45 飯田寿造氏宅北側

―之瀬
13:00～ 13:45 いちのせグリーンプラザ

14:00～ 14:30 一之瀬生活改善センター

牧 田

14:45～ 15:15 和田コミュニティセンター

15:30～ 16:00 乙坂コミュニティセンター

9月 8日

(111〕:)

多良

9:30～ 9:50 西山コミュニティセンター

10:10～ 11:00 上多良公民館

11:15～ 11:45 上石津保健センター

13:00～ 13:30 (株)桑原工務店前

13145～ 14:15 宮コミュニティセンター

14:30～ 15:00 馬瀬コミュニティセンター

15:10´ψ15:30 平塚一氏宅車庫前

9月 12日

(メ()

牧田

9:30～ 10:00 山村消防庫前

10:10～ 10:50 二又コミュニティセンター

11:00～ 12:00 牧田支所

多良

13:30～ 13:50 三輪朗氏宅車庫前

14:00～ 14:40 三輪正昭氏宅車庫前

15:00～ 15:30 上石津保健センター

9月 15日

(金 )

上記で受診
できない方

18:00～ 19:00
大垣市役所 第 1駐車場

(大垣市丸の内 2-29)

自分こ大切む人の健康を守る為、横診を受けましょうff



●3項目のチェックポイントを参考に、毎日の健康観察
を行いましよう。

●入浴などのケアの機会には、特に注意深く観察しまし

よつ。

●健康観察の結果を記録に残し、症状が継続しているか

どうか、誰でも確認できるようにしましょう。

1 全体の印象

2 全身症状
37.5度以上の発熱

体重の減少

食欲がない

全身の倦怠感  ‐

3 呼吸器系の症状
咳 (せき)

たん

血痰

胸痛

頻 呼吸

楼

｀R

、鶴
♂罐
鰺
♂澪轟暉

鑢轍L｀

扮蒻
ノ

□

呼吸困難

亦
蜀

鶴 盤

目 圏 灯⑪膨米 紆
(結核早期発見のためのチニツク|ポイント

ー
|||)|‐|

EIなんとなく元気がない
□ )舌気がない

|
茎
摯

塾 :

::||||::|||::::::事

.  :

‐       輩
黎

ま器 岬 輔 攀 曝 騨 諄蝉 ぎ



縛

獲日望■目IT写鑽鶉
近年、戦後の結核高まん延期に結核に感染した方

が、高齢化による免疫低下で結核を発症する例が増

えています。

岐阜県でも、報告される結核患者の約 7割が70歳
以上の高齢者です。

高齢者の方は、各種介護サービスを利用すること

も多く、結核患者の発見が遅れてしまうと、患者の

こ家族や、施設内で感染が広がつてしまう恐れがあ

るため、早期発見が重要です。

岐阜県の結核患者数

洟蛉夕
~~

高齢者の結核患者では、

呼吸器以外の症状も

チェックが必要です !

□ ■

29。6%

70歳以上

令和2年3月 ・岐阜県保健医療課

●0～ 29歳

6。45%

■■30～69歳

23。30%

70。25%

‡

・1日i■目
1。 結核の定期健康診断 (胸部X線検査)を受けましょう
介護サービスの利用前に市町村の結核検診などで胸部X線検査を受けましょう。
検診日時や場所は市町村の広報などで確認してください。

2。 周囲の方が定期的な検診の受診を勧奨しましょう
結核の発病を見逃さないため、年に 1回は定期的に結核検診を受けていただくことが
重要です。

65歳以上の方は市町村の結核検診の対象ですので、施設の職員やこ家族が受診勧奨を
行いましょう。

要精密検査となつた方は、必ず精密検査を受診しましょう。

3.結核を意識して毎日の健康観察をしましょう
結核というと、咳や痰など呼吸器症状のイメージがあるかもしれませんが、高齢者で
は呼吸器症状がみられないことも多いです。

注意が必要な症状について裏面のチエックリストを参考に、毎日の健康観察を行いま
しよう。

結核患者の呼吸器症状         ___.          ‐=_________
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